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แผนงานกลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง ปี 2563 กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บ้านน้ำบ่อ

ประจำปีงบประมาณ 2563


กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บ้านน้ำบ่อ

สถานการณ์ปัญหา

สถานการณ์ปัญหา ขนาด

รายละเอียดเพิ่มเติม

วัตถุประสงค์

วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด ขนาด เป้าหมาย 1 ปี

แนวทาง/วิธีการสำคัญ

แนวทาง วิธีการสำคัญ

1. แก้ปัญหาการมีพฤติกรรมเสี่ยง เพศ
สัมพันธ์

1. ให้ความรู้ด้านเพศศึกษาและทักษะชีวิต แก่กลุ่มเด็กเยาวชน ผู้ปกครองและกลุ่มที่มี
ความเสี่ยง

2. กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน  สร้างแกนนำ/เครือข่าย

3. สร้างพื้นที่ทำกิจกรรมด้านสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมศิลปะ กีฬา เป็นต้น

4. การทำสื่อ ประชาสัมพันธ์

5. คลินิคแก้ปัญหาครอบครัว ช่วยให้แนวทางดำเนินชีวิต, กลไกการให้คำปรึกษา


6. ส่งเสริมการใช้หลักศาสนา ในการดำเนิชีวิต

2. แก้ปัญหาเยาวชนที่มีเสี่ยงต่อการเป็น
นักสูบหน้าใหม่ และมีภาวะเสี่ยงต่อสาร
เสพติด เช่น กระท่อม เฮโรอีน ยาบ้า
เป็นต้น

1. จัดตั้งทีมเฝ้าระวัง สำรวจและค้นหากลุ่มเสี่ยงหรือพื้นที่เสี่ยงต่อการมั่วสุมของเด็กและ
เยาวชนในชุมชน

2. จัดทีมอาสาสมัครเพื่อการคัดกรอง (กลุ่มเสี่ยง กลุ่มสูบ) และการบำบัดอย่างย่อในชุมชน
3. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการสร้างสมรรถนะแห่งตน/ทักษะชีวิตในการหลีกเลี่ยงสิ่งยั่วยุ /

ทักษะการจัดการความเครียดและการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น
4. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการเห็นคุณค่าแห่งตน/การใช้เวลาว่าง/การสร้างประโยชน์ให้กับ

ชุมชน
5. การค้นหาและทำฐานข้อมูลของผู้สูบในชุมชนที่ต้องการเลิก หรือ พยายามเลิกแล้วไม่

สำเร็จ
6. การดำเนินงานเชิงรุก เช่น การจัดตั้งหน่วยบริการช่วยเลิกตระเวนบริการในชุมชน
7. การพัฒนาศักยภาพทีมผู้รับผิดชอบงานด้านการติดตามเยี่ยมเยียนผู้มารับบริการเลิก

ยาสูบให้สามารถเลิกได้สำเร็จ
8. การจัดบริการส่งต่อผู้สูบที่ไม่สามารถบำบัดได้ในชุมชนไปยังหน่วยบริการสุขภาพใน

พื้นที่

แผนงาน - กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บ้านน้ำบ่อ
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แนวทาง วิธีการสำคัญ

3. ลดการใช้ยาปฏิชีวนะ(ยาฆ่าเชื้อ) 1. การสร้างความรู้และทักษะการดูแลสุขภาพจากโรคหวัด
2. แกนนำอาสาสมัครด้านรู้เท่าทัน อ่านฉลากยาเป็น
3. การใช้สมุนไพรทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ(ยาฆ่าเชื้อ)
4. ร้านชำสีขาว คุ้มครองผู้บริโภค

4. ส่งเสริมให้เยาวชนชายมุสลิมขลิบปลาย
หุ้มหนังอวัยวะเพศ ถูกต้องตามหลัก
การแพทย์

การจัดบริการขลิบปลายหุ้มหนังอวัยวะเพศ ถูกต้องตามหลักการแพทย์

5. ลดปัญหาสารเคมีทางการเกษตรตกค้าง
ในกระแสเลือดระดับอันตราย

1. การตรวจดูสารพิษตกค้างในกระแสเลือด
2. การแนะนำวิธีป้องกันสารเคมีทางการเกษตรและการใช้สารจากธรรมชาติทดแทนสาร

เคมี
3. การตั้งและดำเนินกิจกรรมกลุ่มเกษตรกรผักปลอดสารพิษ


4. การตรวจเฝ้าระวังสารพิษตกค้างในผัก โดยชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข/ชมรม
อย.น้อย

5. ประกาศหมู่บ้านปลอดการใช้สารเคมีทางการเกษตร
6. การพัฒนาศักยภาพผู้บริโภคให้สามารถลดหรือเลี่ยงผักที่มีสารเคมีตกค้างทางการ

เกษตร
7. การปลูกผักปลอดสารพิษในเขตที่อยู่อาศัย

6. การแก้ปัญหาประชาชนที่ได้รับผลกระ
ทบจากภาวะไข้เลือดออกระบาด

แกนนำสาธารณสุข(อสม.) เยาวชน และเจ้าหน้าที่ ลงสำรวจทำลายลูกน้ำยุงลาย (หยอด
ทรายอะเบต,ปล่อยปลาหางนกยูง คว่ำภาชนะที่มีน้ำขัง) สัปดาห์ละ 1 ครั้ง
การปรับสภาพแวดล้อมจุดเสี่ยงต่อการเพาะพันธุ์ยุงลาย เช่น ขยะ หรือมีการสะสมของ
ภาชนะน้ำขังจำนวนมาก โดย แกนนำสาธารณสุข(อสม.) เยาวชน
จ้างเหมาพ่นยุงครัวเรือนที่มีผู้ป่วยรัศมี 100 เมตร พ่น 2 ครั้งห่างกัน 1 สัปดาห์


การรณรงค์ประชาสัมพันธ์เพื่อให้เกิดความตระหนัก

งบประมาณที่ตั้งไว้ตามแผนงาน (บาท)

0.00

โครงการที่ควรดำเนินการ

ชื่อโครงการย่อย ผู้รับผิดชอบ งบประมาณที่ตั้งไว้ (บาท)


